
Erlebniswochenende 
Abenteuersport Klettern

03.09.2010 - 05.09.2010

Dieses Erlebniswochenende richtet sich 
insbesondere an Jugendliche, die sich schon 
früh Einblick in die breite Palette des 
Abenteuer- und Erlebnissports verschaffen 
wollen. Wir werden den Umgang mit 
Klettergurt, Seil und Karabiner erlernen und 
uns mit dem Abseilen am Fels vertraut 
machen. Da beim Klettern die Sicherheit im 
Vordergrund steht, werden wir spezielle 
Ersthelfermaßnahmen im alpinen Gelände 
vermitteln. Vorkenntnisse werden nicht 
erwartet, eine allgemeine Fitness und Spaß an 
Bewegung und Natur sind erwünscht. Die 
Kletterausrüstung wird gestellt. Untergebracht 
seid ihr im Daniel-Theysohn-Haus in 
Ludwigswinkel mit seinen geräumigen 8-
Bettzimmern, Etagenduschen und WC. 

Preis

50,00 EUR

Anbieterdaten:

Sportjugend-Pfalz
Mathias Hesse
Barbarossaring 56
67655 Kaiserslautern

Telefon
06313411252

E-Mail
Mathias.Hesse@Sportbund-
Pfalz.de

Termin: 03.09. – 05.09.2010 Ort: Ludwigswinkel, Pfalz Alter: 14-27 Jahre 
Mindestteilnehmer: 15 Personen

• Betreuung und Programmgestaltung durch erfahrene Mitarbeiter der 
Sportjugend Pfalz
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